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Hallo Bergfreund:in!

Unsere Tourenleiter:innen haben wieder einen abwechslungsreichen und spannenden Tourenkalender fiir
2024 zusammengestellt.

Du findest auf den nichsten Seiten Informationen zur Familiengruppe, der Jugendgruppe und der
Alpingruppe. Auch ein paar Bilder von den Touren der letzten Saison sind mit dabei. Im Anschluss an den
Tourenkalender findest du alle Infos zu den Mittwochswanderer und die Kontaktdaten der
Tourenleiter:innen. Die letzten Jahre waren diese wieder fleiig mit Weiterbildung im Bereich
Bergwandern, Jugendleiter und Hochtouren. Wir haben versucht, bei den Touren moglichst viel
Abwechslung ins Programm zu bringen: verschiedene Sportarten und Aktivitdten in verschiedenen
Schwierigkeitsgraden, verteilt auf das ganze Jahr.

Dir geféllt eine Tour? Dann nutze das Angebot, melde dich beim Tourenleiter an, trage den Termin direkt in
deinen Kalender ein oder verwende ganz einfach den Onlinekalender.

Onlinekalender

Es gibt einen praktischen Kalender, der euch die Touren direkt aufs Smartphone oder auf den Computer
bringt. Dadurch hat man die Touren direkt am eigenen Kalender im Blick. Man bleibt auch immer am
neuesten Stand, da Tourendnderungen laufend aktualisiert werden. &

Die Anleitung wie man sie aufs Handy bekommt: www.alpenverein.at/blumenegg/termine F"%l
b
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Bitte denk dran, den Mitgliedsbeitrag rechtzeitig einzuzahlen, damit ein liickenloser Versicherungsschutz
im Rahmen des ,,Alpenverein-Weltweit-Service“ gewahrleistet ist.

Wir freuen uns, wenn auch Du bei der einen oder anderen Tour dabei bist. Neue Teilnehmer:innen und
Gaste von anderen Sektionen sind bei den Touren gerne Willkommen, neue Geschichten und Tourenideen
sind fiir alle von Interesse.

Bei manchen Touren ist eine Anmeldung beim Tourenleiter im Vorhinein erforderlich.

Wenn als Treffpunkt der Dorfplatz Thiiringen angegeben ist, dann ist dies gegeniiber der Gemeinde beim
Dorfbrunnen. Das Vonblonhaus, das unser AV-Heim (Edelweissstiible) beherbergt, ist im gleichen Gebaude
wie die Biicherei Thiiringen. Bitte die Eingangstiir zum Schwarzbach hin benutzen.

Dort ist jeden Mittwoch (auBer Schulferien) Vereinsabend ab 20 Uhr. Gerne présentieren dort Mitglieder
ihre Reise- oder Tourenfotos. Dazu sind alle herzlich eingeladen.

Viel Spall beim Lesen & Stobern im Tourenkalender 2024.

Wege ins Freie.




Familiengruppe
Abenteuerlustig? Gemeinsam entdecken wir die Natur und erleben die spielerischen Moglichkeiten sich mit
ihr auseinander zu setzen. Bei uns ist die ganze Familie willkommen! Unsere Ausfliige gestalten wir so,

dass sie fiir die Kleinen und die Grof8en spannend sind. Manche Herausforderungen lassen uns wachsen,
Spiel und Spal§ stehen im Mittelpunkt. Die Kleinen bestimmen den Rhythmus.

Zusitzlich zu den fixierten Terminen in dem Tourenkalender planen wir nach Méglichkeit weitere
Aktionen.

Ein Jassabend findet jeden 1. Freitag im Monat, 19:30 Uhr im Vonblonhaus (Janner bis Juli).

Wir spielen an mehreren Tischen, daher fiir Anfénger:innen und Profis geeignet, keine Anmeldung
notwendig.

Uber unsere Aktivitdten informieren wir immer zeitgerecht iiber unseren Verteiler. Gib uns deine
Kontaktdaten bekannt. Wir freuen uns auf Euch! Sabine, Daniela und Carina

Jugendgruppe

Mit der Jugendgruppe wollen wir der Freiheit einen Schritt ndher kommen und gemeinsam neue Gipfel und
Orte erreichen. Wir méchten allerdings nicht nur wandern und haben deshalb auch Biketouren, Skiausfliige
und andere Aktivitdten im Plan.

Die Termine dieser Ausfliige werden wir kurzfristig bekannt geben. Unser Alter ist in
etwa zwischen 15 und 25.

& Wenn du interessiert bist und bei Aktivitdten von uns dabei sein mochtest, dann melde
dich bei mir unter jonas.winsauer@outlook.de

Alpingruppe

Fiir ambitionierte Bergsportler:innen gibt es die Moglichkeit auch aulerhalb des
Tourenprogramms auf Kletter- oder Alpintouren in luftige Hohen zu gehen.
Diese Touren sind oft nur mit wenigen Teilnehmer:innen méglich. Wenn du darin
Interesse hast, dann melde dich bei Lukas Kessler.



DURER

Dezember 2023

Mi 3.1.

Weihnachtshock im Edelweissstiible — bei Maroni und Glihmost hocken wir gemiitlich zusammen und genieRen

Abendskitour — zur Paliidhitte im Brandnertal. Aufstieg mit Tourenski, ca. 2 Std., 700 Hm.
Stirnlampe nicht vergessen! Treffpunkt: 17:30 Uhr beim Dorfplatz Thiiringen

LVS-Ubung®*® — praktische LVS-Ubung im Geldnde incl. einer kleinen Skitour.

Ziel in der Nahe — je nach Schneelage. Dies dient als Ergdanzung zur Theorie die hier
nachgesehen werden kann: www.alpenverein.at/lawinenupdate

Bitte eigenes Lawinenverschittetensuchgerat (LVS) mitbringen. Anmeldung und Infos bei Lukas

Abendskitour — zum Loischkopf (1.809 m) am Birserberg. Aufstieg mit Tourenski, ca. 2% Std.,
650 Hm. Stirnlampe nicht vergessen! Treffpunkt: 17:30 Uhr beim Dorfplatz Thiiringen

Skitour — Ziel je nach Schneelage. Anmeldung bis 16.1.

Upcycling: Aus alt mach neu mit Nadine Ruhm — Beginn: 16:30 Uhr im AV Stiible

Skitour Klippern 2066 m — Eingehtour in Damiils. Start Parkplatz zwischen Damdils und Au zum
Klippern. Aufstieg 830 Hm, 2% Std. Anmeldung bis zum Vortag

Abendtour bei Vollmond — im Skigebiet Sonntag/Stein. Die Gondel fahrt den ganzen Abend
und die Gasthauser sind gedffnet. Aufstieg mit Tourenski, Schneeschuhen oder zu Ful® mit
Rodel moglich.

Stirnlampe nicht vergessen! Treffpunkt: 17:30 Uhr beim Dorfplatz Thiiringen

Fr26.1 Rodelpartie bei Vollmond — Winterwanderung zur Schattenlaganthitte. Gehzeit: 2 Std.
r T Rodel mitnehmen bzw. ausleihen. Anmeldung bis zum Vortag
S327.1 Skitour Hoch Gerach 1985 m — Ausgangspunkt bei der Sennerei Thiringerberg tiber Alpila zum
a *=*  Hoch Gerach, Aufstieg 1100 Hm. Anmeldung bis zum Vortag
Februar 2024
Skitour - Hinterjochle — Brand Pallidparkplatz - Unter-, Ober Briiggele Alpe - Hinterjochle.
Sa3.2. Aufstieg ca. 1100 Hm, ca. 3 Std.

IDi 6.2.

+ Schwierigkeit

Anmeldung bis 1.2.

Abendskitour — zum Loischkopf (1.809 m) am Birserberg. Aufstieg mit Tourenski, ca. 2% Std.,
650 Hm. Stirnlampe nicht vergessen! Treffpunkt: 17:30 Uhr beim Dorfplatz Thiiringen

Wanderung ISkitour Hochtour IBiken IKIettern IFamiIie

Lukas Kessler

Alex Ridisser

‘ Mi13.12. den Abend ab 19 Uhr. Jeder ist eingeladen! Das Edelweissstiible befindet sich im Vonblonhaus Thiiringen
. Lawinenupdate®*® — gus Lawinenunfillen lernen mit Michael Larcher: Der aktuelle Stand der praktischen
5 Mi 13.12 Lawinenkunde und Rettungstechnik wird anhand von Lawinenunfillen aus dem letzten Winter dargestellt.
£ | *=<* Livestream um 19 Uhr auf www.alpenverein.at/lawinenupdate

Diese Lehrveranstaltung kann auch spater noch unter diesem Link nachgesehen werden
I So 17.12. Skitour — falls es schon Schnee hat. Auch fiir Splitboards geeignet. Anmeldung bis 15.12.
S031.12 Silvesterwandern — leichte Wanderung in der Region zum Ausklang des Jahres.
0 'S Treffpunkt: 9 Uhr Dorfplatz Thiiringen
Janner 2024

Lukas Bitsche

Lukas Kessler

Lukas Bitsche

Peter Benauer

Carina Kraus

Lukas Bitsche

Lukas Bitsche

Lukas Bitsche

Reinhard Kraus

Hedwig Bitsche

Lukas Bitsche

Mittwochswanderer



Februar 2024

Mi 7.2.

|So 11.2.

IDO 15.2.

ISo 18.2.

iMi 21.2.

|Fr 23.2.

Winterwanderung
Das Ziel ist noch offen

Schneeschuhwanderung Muttjochle — Berg- und Talfahrt mit der Kristbergbahn.
Gehzeit ca. 5 Std., ca. 700 Hm, Anmeldung bis Fr. 9.2.

Skitour — Ziel je nach Schneelage, Anmeldung bis 13.2.

Skitour Goldlochspitze — gemiitliche Skitour, ca. 800 Hm, Anmeldung bis Freitag, 16.2., 18 Uhr

Abendtour bei Vollmond — im Skigebiet Sonntag/Stein. Die Gondel fahrt den ganzen Abend
und die Gasth&user sind ge6ffnet. Aufstieg mit Tourenski, Schneeschuhen oder zu Fu® mit
Rodel maéglich. Stirnlampe nicht vergessen! Treffpunkt: 17:30 Uhr beim Dorfplatz Thiiringen

Schneeschuhwanderung bei Vollmond — Ziel in der Nihe je nach Schneelage. Info und Ziel
beim Tourenleiter abzufragen. Anmeldung bis zum Vortag

Marz 2024

S03.3 Rodelabenteuer mit der Familiengruppe — Komm mit in den Schnee!
053.3. Ziel je nach Schneelage
Mi 6.3 Abendskitour — zur Palidhitte im Brandnertal. Aufstieg mit Tourenski, ca. 2 Std., 700 Hm.
16.5. Stirnlampe nicht vergessen! Treffpunkt: 17:30 Uhr beim Dorfplatz Thiiringen
I Do 14.3. Skitour — Ziel je nach Schneeverhiltnissen. Anmeldung bis 12.3.
Mai 2024
Mi 1.5 Klostertaler Bergwédlder — auf alten Wegen von Dalaas nach Klgsterle, auf/ab 200 Hm
Hi.o. Gehzeit: 3 Std. Treffpunkt: 8:15 Uhr Busplatz Thiiringen
Mi 1.5 Radeln, Eis und Spielplatz — nach der Radtour von Thiiringen nach Frastanz schmeckt das Eis
Ii.0. am besten. Der Spielplatz neben der Eisdiele Iadt Grof$ und Klein zum Austoben ein
S05.5 Gopfberg Tour mit Bus und Bahn — Herrlicher Aussichtsberg tGber Mellau, Tour von Mellau
05.o. nach Schnepfau, ca. 600 Hm, 4% Std. Anmeldung bis 2.5., 18 Uhr
Wangspitze 1.873 m — Wanderung von Bad Rothenbrunnen tiber die Gadenalpe zur
+ Sal11l.5. Matonaalpe von dort zum Gipfel. Aufstieg 950 Hm, Gehzeit ca. 3} Std.
Anmeldung bis zum Vortag
Mi 15.5 Masellaweg Muntlix — Muntlix nach Dafins und tber Viktorsberg zurlick. Auf/ab 370 Hm
I ' Gehzeit: 4 Std. Treffpunkt wird bekannt gegeben, Zustieg in Ludesch moglich
Mi 22.5 Vorbesprechung Idrosee — im Vonblonhaus um 20 Uhr. Das ist der Anmeldeschluss fir das
I *~*  Bikewochenende, auller man reserviert die Unterkunft selbst
Wegarbeiten Gstins — auch du kannst dich gerne bei den Wegarbeiten beteiligen und helfen,
Sa 25.5. die Wege auf Vordermann zu bringen. Fiir die Starkung gibt es im Anschluss eine kriftige Jause.

+ Schwierigkeit

Anmeldung und Infos bei Franz Bitsche

Wanderung ISkitour Hochtour IBiken IKIettern IFamiIie

Joachim Erne

Markus Oberbacher

Peter Benauer

Margret Fritz

Lukas Bitsche

Lukas Bitsche

Daniela Florineth

Lukas Bitsche

Peter Benauer

Georg Gantner

Sabine Klapf

Margret Fritz

Lukas Bitsche

Reinold Miiller

Josef Kiing

Franz Bitsche

Mittwochswanderer



Mai 2024

So 26.5.

Mi 29.5.

Do 30.5. - Gruppen werden Radtouren gemacht. Von gemitlichem Panoramagenuss, bis anspruchsvollen

Hohlentour: GroBe Freschenhdhle — wir werden sowohl unterirdische Hallen betreten und uns
auch durch bemerkenswerte Engstellen zwangen. Wenn wir besonders viel Gliick haben, dann

treffen wir auch noch auf eine der seltensten Hohlenspinnen des Landes.
Die Befahrung der GroRen Freschenhdhle dauert ca. 4 Std. und erfordert eine gewisse

Grundkondition und Trittsicherheit. Dazu kommt der Zustieg zum Freschenhaus. Bitte beachten

das diese Hohle groRtenteils sehr beengt ist.
Dies ist eine Gemeinschaftstour mit Thijs vom AV Hohenems.
Friith anmelden bei Lukas, da nur wenige Teilnehmer:innen mit kénnen

Lustenauer Hiitte — Bbdele - Alpe Gschwendt - Bregenzerhiitte - Lustenauer Hitte
Abstieg liber Hitten nach Schwarzenberg. Auf 150 Hm ab 250 Hm
Laufzeit ca. 3 Std. Treffpunkt 8:30 Uhr Busplatz Thiiringen

Bikewochenende Lago d' Idro — das legendare Bikewochenende am Idrosee. In mehreren

Lukas Kessler
Thijs Niesten

Martha Tschann

. . . . . 1 g . i Josef Kii
S0 2.6. Touren mit Downhillpassagen, alles ist dabei. Auch fir Familien mit Kindern ein Erlebnis. oset fung
Vorbesprechung: Mi. 22. Mai, 20 Uhr im Vonblonhaus, dies ist auch der Anmeldeschluss
Juni 2024
. Klettersteig Kénzele, Bregenz — Training, 2 Klettersteige mit Varianten, Schwierigkeit C/D.
+I Mi 5.6. Abfahrt 18 Uhr Dorfplatz Thiiringen, Anmeldung spatestens bis Mittag Markus Oberbacher
Erste Hilfe Outdoor - Was tun, wenn was passiert? — Du bist mit deiner Familie oder mit einer
Sa 8.6. Gruppe in den Bergen unterwegs und es kommt zu einem Unfall. Was nun? Praktische Tipps Carina Kraus
und Tricks zu Erste Hilfe - und BergemalRnahmen. Anmeldung bis spatestens 3. Mai
Wandfluh - Sonntag — Steinseilbahn - Steinbild - Echowand - Wandfluh - Unterpartnom
Mi 12.6. Auf/ ab 250 Hm, Gehzeit: 3 Std. Martha Tschann
Treffpunkt: 8:15 Uhr Busplatz Thiiringen
Biken in Livigno — spannende Touren in wunderbarer Kulisse - e-Bike glinstig, aber nicht
Fr14. - Voraussetzung.
) Anmeldung und Anzahlung 100€ bis 10. Janner 2024 Margret Fritz
So 16.6. Abfahrt Freitagmittag oder nach Vereinbarung bereits am Morgen. Ubernachtung in
Ferienwohnungen
Sonnwendfeuer auf dem Hiittenkopf 1976 m — leichte Wanderung auf den Hiittenkopf fir
Jung und Alt mit einem Feuer bei Abenddammerung. .
. . . . F Bitsch
Sa 22.6. Stirnlampe, Verpflegung und warme Kleidung nicht vergessen! Aufstieg 1% Std. ranz Bitsche
I Treffpunkt: 18 Uhr beim Parkplatz bei der Kirche in Thiiringerberg
Ziirs Riifikopf — Monzabonalpe auf Geoweg und herrlichen Blumenwiesen zur Riifikopf
Mi 26.6. Bergstation. Abstieg (iber Monzabonsee Trittalpe nach Ziirs. Auf/ab 800 Hm, Gehzeit: 4-5 Std. Georg Gantner
Treffpunkt: 8 Uhr Busplatz Thiiringen. Zustieg in Ludesch moglich
Fr28. — Erste Gletschererfahrung — als reine Anfangertour mochte ich eine Gletschertour
’ unternehmen. Je nach Wunsch der Teilnehmer eine Rundtour auf einem Gletscher oder einen Lukas Kessler
Sa29.6. einfachen Gipfel. Wegen der Planung bitte friihzeitig anmelden, nur 5 Teilnehmer:innen
Juli 2024
. Klettersteig St. Anton im Montafon — Training, Schwierigkeit C/D.
+I Mi3.7. Abfahrt 18 Uhr Dorfplatz, Anmeldung bis Mittag Markus Oberbacher

+ Schwierigkeit || Wanderung ISkitour Hochtour IBiken IKIettern IFamiIie Mittwochswanderer
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Juli 2024

So7.7.

Mi 10.7.

Sa 13.7.

Sa 20.7.

Mi 24.7.

Kanisfluh 2044 m Sonnenaufgangswanderung — Sonnenaufgangswanderung vom
Alpengasthof Edelweil’ zur Kanisfluh, 560 Hm, Aufstiegszeit ca. 1% Std.
Anmeldung bis zum Vortag

Hittisberg Hittisau — Hittisberg - Rappenfluhschlucht. Auf/ab 540 Hm, Gehzeit 4 Std.
Treffpunkt wird bekannt gegeben. Zustieg in Ludesch moglich

Fundlkopf 2.1401 m — wir besuchen das Gipfelkreuz des Alpenverein Blumenegg! Von Brand
mit der Pallidbahn bis zum Amatschonjoch, dann auf den Gipfel. Aufstieg 900 Hm, 3% Std.
Anmeldung bitte bis zum Vortag

Montafon, Verwall - Bike&Hike Rundtour Alpguesseen — Bike&Hike - Rundtour vom Grasjoch
zu den Alpguesseen, Alpgues Alpe, Grasjoch. Anfahrt: Mit dem Bike/E-Bike oder alternativ mit
der Grasjochbahn von St.Gallenkirch zum Grasjoch.

Von dort gehen wir entlang des Wormser Hohenwegs im auf und ab bis zum RoBbergjoch auf
2320 m. Dort verlassen wir den Hohenweg und nehmen den leichten markierten Abstiegspfad
zu den Alpguesseen. Vom unteren Alpguessee steigen wir dann weiter ab bis zu den Alpgues
Hitten. Von der Alpe gehen wir wieder aufwarts zuriick zum Grasjoch.

Bikestrecke: 10,9 km, 1204 Hm Gehstrecke: 9,2 km, 723 Hm ca. 4% Std. Gehzeit.
Anfordeungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit fiir Bereiche des Wormser Hohenwegs, gute
Kondition auch fur die Bikestrecke. Anmeldung bis 18.7.

Schnann Schlucht - Fritz Hiitte ( Tirol) — Schnann Schlucht - Fritz Hltte. Abstieg nach Flirsch.
Auf 530 Hm ab 580 Hm, Gehzeit: 3% Std.
Alles mit Ofis, Treffpunkt wird bekannt gegeben

August 2024

Hennekopf (Silvretta) — Auf/ab 700 Hm, Gehzeit: 4% Std.

Mi7.8. Treffpunkt wird bekannt gegeben, Zustieg in Ludesch moglich
Biberacher Hiitte — mit Bus bis Oberlberlut - nur dienstags moglich!!

DI 20.8 Tageskarte 17€. Auf 260 Hm, ab 330 Hm zur Ischgarneialpe, mit Bus retour.

| U Treffpunkt: 8:30 Uhr Busplatz Thirringen

Anmelden bitte bis 17. August

Do 29.8. — Hiittenwochenende auf der Tschengla — ein Wochenende zum Spielen, Wandern und

"7 Naturerleben fiir die ganze Familie. In der komfortablen Unterkunft mit kleinen Zimmern

So1l.9. versorgen wir uns selbst und machen die Umgebung unsicher - inklusive Gipfelerlebnis
Hinterbirgweg - von Bludenz nach Braz — wir wandern von der Bergstation der
Muttersbergbahn zum Tiefenseesattel und weiter zur Alpe Els. Hier startet der historische

Sa 31.8. Hinterbirgweg, der uns an den drei Tiirmen und der Jagdhiitte Altoffa vorbei nach Malasch
fUhrt. Ab hier geht es nur mehr abwarts. Nach ca. 800 m Aufstieg und ca. 1500 m Abstieg
erreichen wir Braz. Gehzeit ca. 5-6 Std. Anmeldeschluss: 29.8.

September 2024

So 1.9. Bergtour Omeshorn — Bergtour ab Lech, ca. 1100 Hm, Anmeldung bis Freitag
Hahnenkopf Faschina — von Faschina auf Damdilser Seite zum Blumenlehrpfad - Franz

Mi 4.9. Josefshiitte - Faschina, Gehzeit: 3 Std. Auf/ab 300 Hm

+ Schwierigkeit

Treffpunkt: 8:30 Uhr Busplatz Thiiringen

Wanderung ISkitour Hochtour IBiken IKIettern IFamiIie

Klaus Benauer

Reinold Miiller

Lukas Bitsche

Roland Burger

Joachim Erne

Reinold Miiller

Joachim Erne

Sabine Klapf
Carina Kraus

Hedwig Bitsche

David
Sandholzer

Martha Tschann

Mittwochswanderer



September 2024

+ S0 8.9 Klettersteig Sulzfluh Siid — Anspruchsvoll, Schwierigkeit D, Anfahrt bis St. Ant6nien,
+ 0o.J. Gesamt ca. 6% Std., ca. 1000 Hm, Anmeldung bis Fr. 6.9.
Bike&Hike - Valliilaseeen Silvretta — mit dem Bike fahren wir von Partenen lber das Ganifer
zum Kopsstausee und weiter Uber die Staumauer zur Inneren Kops Alpe. Biketour: 10 km,
I Sa 14.9. 855 Hm, Bergtour: 5,1 km, 607 Hm, 3 Std.
Anforderungen: Gute Kondition fiir Bike und Bergtour. Trittsicherheit: zT. fUhrt der FuBweg
Uber Blockgestein. Auch fiir E-Bikes geeignet. Anmeldungen: bis 13.9.
Mi 18.9 Bitschweil — Bus bis Bdmen Stein (Tschagguns) - Bitschweil - Latschau
I *Z*  Auf 400 Hm ab 100 Hm, Gehzeit: 3 Std. Treffpunkt wird bekannt gegeben
Bike&Hike - Naafkopf (2.571 m) — von Steg Parkplatz im Liechtenstein mit dem Bike entlang
+ S328.9 dem Valiinerbach zur Pfalzer Hitte 2108 m (800 Hm / 3 Std.) und dann zu FuB zum Naafkopf
+§ 23407+ (450 Hm / 13 Std.)
Zurick mit dem Bike nach Steg. Anmeldung bis zum Vortag
S029.9 Siinser See und Portlahorn — Schone Herbstrundwanderung mit herrlichem Aussichtsgipfel.
0 *7*  Gesamtaufstieg ca. 450 Hm und 8 km, Gehzeit ca. 3% Std.
Oktober 2024
. Herbstwanderung
Mi 2.10. Das Ziel ist noch offen
S06.10 Rundwanderung Joriseen — Trittischerheit erforderlich! Trotzdem gemiitliche Wanderung in
*=¥*  traumhafter Kulisse: knapp 1000 Hm, 4% Std., Anmeldung bis 4.10.,18 Uhr
+$a12.10 Kreuzspitze 1944 m — Bergwanderung mit Sicht auf das Walsertal. Aufstieg 1100 Hm, 6 Std.,
*=**  Anmeldung bitte bis zum Vortag
+Sa19.10 Halekopf 1.614 m — Wanderung von Bizau nach Hilkat tber die Seefluh Alpe zum Halekopf auf
"= den Gipfel. Aufstieg 930 Hm, ca. 3 Std., Anmeldung bitte bis zum Vortag
November 2024
Fr22.11. Jahreshauptversammlung Alpenverein Blumenegg — die Einladung dazu folgt per Post

Markus Oberbacher

Roland Burger

Alex Ridisser

Lukas Bitsche

Carina Kraus

Offen

Margret Fritz

Klaus Benauer

Lukas Bitsche

+ Schwierigkeit

Hochtour IBiken IKIettern IFamiIie

Wanderung I Skitour

Mittwochswanderer



Mittwochswanderer

In dieser Gruppe trifft sich die Generation der Junggebliebenen zu regelmalligen Wanderungen und Bergtouren.
Ein Paar Bilder der Touren sind auf der vorigen Seite zu finden. Frei nach dem Motto: Wer rastet, der rostet!

Das Hauptaugenmerk bei unseren Wanderungen und Bergtouren sind nicht lauferische und bergsteigerische
Hochstleistungen. Das Erreichen eines alpinen Zieles mit Beriicksichtigung der konditionellen Méglichkeiten der

Teilnehmer:innen steht im Vordergrund. Der gemiitliche Teil darf dabei auch nicht zu kurz kommen!

7. Feb.

1. Mai

15. Mai

29. Mai

12. Juni

26. Juni

10. Juli

24, Juli

7. Aug.

Di 20.8.

4. Sept.

18. Sept.

2. Okt.

Winterwanderung
Das Ziel ist noch offen

Klostertaler Bergwilder — auf alten Wegen von Dalaas nach Klésterle, auf/ab 200 Hm
Gehzeit: 3 Std. Treffpunkt: 8:15 Uhr Busplatz Thiringen

Masellaweg Muntlix — Muntlix nach Dafins und tiber Viktorsberg zurtick. Auf/ab 370 Hm
Gehzeit: 4 Std. Treffpunkt wird bekannt gegeben, Zustieg in Ludesch moglich

Lustenauer Hiitte — Bodele - Alpe Gschwendt - Bregenzerhiitte - Lustenauer Hitte
Abstieg Uber Hitten nach Schwarzenberg. Auf 150 Hm ab 250 Hm
Laufzeit ca. 3 Std. Treffpunkt 8:30 Uhr Busplatz Thiringen

Wandfluh - Sonntag — Steinseilbahn - Steinbild - Echowand - Wandfluh - Unterpartnom
Auf/ ab 250 Hm, Gehzeit: 3 Std.
Treffpunkt: 8:15 Uhr Busplatz Thiiringen

Ziirs Riifikopf — Monzabonalpe auf Geoweg und herrlichen Blumenwiesen zur Riifikopf

Bergstation. Abstieg liber Monzabonsee Trittalpe nach Zirs. Auf/ab 800 Hm, Gehzeit: 4-5 Std.

Treffpunkt: 8 Uhr Busplatz Thiiringen. Zustieg in Ludesch moglich

Hittisberg Hittisau — Hittisberg - Rappenfluhschlucht. Auf/ab 540 Hm, Gehzeit 4 Std.
Treffpunkt wird bekannt gegeben. Zustieg in Ludesch moglich

Schnann Schlucht - Fritz Hiitte ( Tirol) — Schnann Schlucht - Fritz Hltte. Abstieg nach Flirsch.
Auf 530 Hm ab 580 Hm, Gehzeit: 3} Std.
Alles mit Ofis, Treffpunkt wird bekannt gegeben

Hennekopf (Silvretta) — Auf/ab 700 Hm, Gehzeit: 4 Std.
Treffpunkt wird bekannt gegeben, Zustieg in Ludesch moglich

Biberacher Hiitte — mit Bus bis OberUberlut - nur dienstags moglich!!
Tageskarte 17€. Auf 260 Hm, ab 330 Hm zur Ischgarneialpe, mit Bus retour.
Treffpunkt: 8:30 Uhr Busplatz Thirringen

Anmelden bitte bis 17. August

Hahnenkopf Faschina — von Faschina auf Damiilser Seite zum Blumenlehrpfad - Franz
Josefshitte - Faschina, Gehzeit: 3 Std. Auf/ab 300 Hm
Treffpunkt: 8:30 Uhr Busplatz Thiiringen

Bitschweil — Bus bis Bdmen Stein (Tschagguns) - Bitschweil - Latschau
Auf 400 Hm ab 100 Hm, Gehzeit: 3 Std. Treffpunkt wird bekannt gegeben

Herbstwanderung
Das Ziel ist noch offen

Bei schlechter Witterung wird die geplante Wanderung um eine Woche verschoben.
Bei Riickfragen bitte mit der jeweiligen Tourenleiter:in Kontakt aufnehmen.

Joachim Erne
0664 73 411 349

Georg Gantner
0664 73 692 043

Reinold Miuller
068021004 64

Martha Tschann
0664 73876 770

Martha Tschann
0664 73 876 770

Georg Gantner
0664 73 692 043

Reinold Miller
068021004 64

Joachim Erne
0664 73 411 349

Reinold Miiller
068021004 64

Joachim Erne
0664 73 411 349

Martha Tschann
0664 73876 770

Alex Ridisser
0699 81781179

Offen



Kontaktdaten der Tourenleiter:innen

Unsere Tourenleiter:innen bilden sich laufend in der Alpenverein-Akademie weiter. Sie flihren die Touren fiir den
Alpenverein ehrenamtlich.

Aus diversen Griinden kann es vorkommen, dass es eine Terminverschiebung gibt oder ein anderes Ziel gewahlt
werden muss. Daher ist eine Kontaktaufnahme mit dem Tourenleiter die beste Mdoglichkeit, um weitere Infos zur

Tour zu erhalten.

Alex Rudisser

0699 81781179

alexander.ruedisser@gmail.com

Carina Kraus

0664 205 10 55

alvierlady@gmail.com

Daniela Florineth 06769669060  daniela.florineth@hotmail.com
David Sandholzer 06801175329  david.sandholzer@gmail.com
Elmar Pilz 0664 5556687  pilz.elmar@vcon.at

Franz Bitsche 055503343 066473867859 franz.bitsche@aon.at

Georg Gantner 05585 7338 0664 73 692043 georg.gantner@icloud.com
Hedwig Bitsche 0664 8655678  hedwig@vup.at

Joachim Erne 05524 2120 0664 73 411349 joachim.erne@gmx.net

Jonas Winsauer 06706062106  jonas.winsauer@outlook.de
Josef Kiing 06649175402  josef.kueng@vup.at

Klaus Benauer 06507936676  hp_alpenverein@outlook.com
Lukas Bitsche 06608691996  lukas.bitsche@gmx.net

Lukas Kessler 069981979848 AV@wandra.at

Manuela Hackhofer 0664 1238735  hackhofermanuela@lampertmail.at
Margret Fritz 0552247874 06642265993  fritz.margret@aon.at

Markus Oberbacher 06801214012 markus.oberbacher@outlook.de
Martha Tschann 055502799 0664 73876 770 martha.tschann@gmx.at

Peter Benauer 0664 73 861048 peter.benauer@vup.at
Reinhard Kraus 0664 2053086  berg.wasser@gmail.com
Reinold Miiller 05550 2909 06802100464  renate.mueller54@gmail.com
Roland Burger 06642427042  rolandburgerO@gmail.com

Sabine Klapf

06776248 1707

girasol@gmx.net

Die Alpenverein-Akademie bietet ein ausgezeichnetes Ausbildungsangebot in vielen verschiedenen Sportarten.
Mehr Informationen dazu unter www.alpenverein-akademie.at
Wenn du bei einem der 20 Bergsportthemen dazulernen willst oder Tourenvorschldge hast, melde dich beim

Alpinreferenten Lukas Kessler.

Wir freuen uns immer wenn sich neue Tourenleiter:innen melden!



Ausflug der Tourenleiter:innen

Skitour incl.

Spiel, Spals und Spannung bei der Familiegrppe

Lawinensuchibung

0

Weitere Informationen

Neuanmeldungen zum Blumenegger Alpenverein unter www.alpenverein.at/blumenegg unter dem Punkt
,»Mitglied werden*.

Adressdnderungen bitte entweder online unter mein.alpenverein.at oder bei der Landesgeschiftsstelle in
Bludenz bekannt geben. office@alpenverein-vibg.at Tel: 05552 626396

Im AV-Biiro wirst du vom Team mit Angela und Mike bestens beraten rund um den Alpenverein,
Mitgliederverwaltung, Hiitteninfos und die Boulderhalle.

Die Offnungszeiten vom Biiro bitte online priifen.
Informationen {iber landesweite Veranstaltungen: www.alpenverein.at/vorarlberg

Mit dem Portal www.alpenvereinaktiv.com kannst du Touren abrufen und auch selber planen.

Lawinenwarndienst: www.lawine.at (Osterreich) www.lawinen.org (Europa) bzw. mit der App SnowSafe



Alpenvereinshiitten Sektion Vorarlberg

Frassenhiitte 1725 m

BN v ww.frassenhuette.at

Freschenhaus 1846 m

www.freschenhaus.at www.sarotlahuette.at

Heinrich-Hueter Hiitte 1766 m

www.hueterhuette.at

Hochailpelehiitte 1460 m Totalphiitte 2385 m

www.alpenverein.at/hochaelpelehuette B www.totalp.at

Allgemeines

Offentliche Verkehrsmittel innerhalb Vorarlbergs: Die Tourenleiter:innen zahlen die Fahrtkosten
teilnehmende Vereinsmitglieder, die keine giiltige Fahrkarte (z.B. Maximo) besitzen, im Voraus und
rechnen diese mit dem Verein ab. Das Fahrticket wird der Abrechnung beigelegt.

Lustenauer Hiitte 1250 m

l www.lustenauer-huette.at

@8 Sarotlahiitte 1611 m

Tilisunahiitte 2211 m

B www.tilisuna-huette.at

fiir

Verrechnungssatz bei Fahrten mit PKW in Fahrgemeinschaften: 35 Cent pro km/Auto (bis 150 km)

bekommen die Fahrer im Nachhinein von der Sektion bezahlt.

Die Mitfahrenden werden gebeten fiir die dariiber hinausgehende Fahrtstrecke dem Fahrer 10 Cent pro km

zu zahlen. Das Formular dazu ist auf der Homepage zu finden.

Fotorechte: Die Veranstaltungen werden teilweise fotografisch dokumentiert. Mit deiner Teilnahme
stimmst du einer méglichen Verdffentlichung von Aufnahmen im Sinne unserer Offentlichkeitsarbeit
(klassische Medienarbeit, online auf www.alpenverein.at/blumenegg) zu.

Wenn du damit nicht einverstanden bist, ist dies kein Problem, gib es bitte vor Veranstaltungsbeginn
Tourenleiter bekannt.

Homepage: www.alpenverein.at/blumenegg

dem

Auf der Website werden Programmaénderungen bekannt gegeben. AuRerdem findest du Tourenberichte

inklusive Fotos sowie alle anstehenden Termine und Veranstaltungen.
Das aktuelle Tourenprogramm kann dort als PDF heruntergeladen werden.

Raiffeisenbank
im Walgau

X

Impressum: Alpenverein Sektion Blumenegg, Mail: av-blumenegg@alpenverein-vlbg.at
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